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[image: image2.png]Verhuishulp Annie: ‘Dy mei dy, dan rint it noflik’




	[image: image3.png]Emoties kunnen flink oplo-
pen bij verhuizing naar een
verzorgingshuis of bij het
leegruimen van de woning
van een overleden dierbare.
Annie Schilstra uit Hemelun
biedt met haar ‘makelaardi
in roerend goed’ ondersteu-
ning aan zelfstandige senio-
ren en treurende families.

Daor Wiebe van der Hout




[image: image4.png]et opruimen van de inboedel van
cen overledene kan rouwverwer-
king in de weg staan. Verhuizing naar
cen Kleinere aangepaste woonvoorzie:
ning gaat vaak hand in hand met veel
rompslomp en ouderen-van-nu willen
dit hun pageslacht lang niet altijd aan-
doen. Annie Schilstra uit Hemelum
biedt daarom haar diensten aan bij dit
soort ingrijpende en aangrijpende pro-
‘Makelaardij in roerend goed' doopte.
de 41jarige Schilétra haar nieuwe be-
drifje. Ik hie tocht dat ik twa jier ne-
dich hie om wat bekend te wurden,
mar ik ha al hiel wat minsken holpen
siint ik | septimber begin bin.”
Annie Schilstra is een duizendpoot,
die na de mavo als schoonheidsspeci.
aliste en kapster werkte en personeel
strainingen door het hele land deed
voor Chanel. Ik hie op in stuit myn
nocht fan de bitenkant fan minsken.”




[image: image5.png]Ze deed vwo, hbo milieukunde, haalde
haar ondervijsbevoegdheid, was le-
raar wiskunde en natuurkinde op
AOC Amsterdam en werkte bij een
communicatiebureau. , Doe wie ik fjir-
tich, ik bin kreatyf, los graach proble-
men op en woe wat mei minsken.”

Op het cerste gezicht zou je zeggen
dat mensen die met de handen in het
haar zitten bi) Annie Schilstra aanklop-
Pen om hulp. Maar dat s juist niet zo.
It binne krekt minsken dy't selsstan-





[image: image6.png]nich binne en oaren net lestich falle
wolle.” Als voorbeeld noemt Schilstra
dat veel kinderen van de huidige seni-
oren op relatief late leeftijd met Klein
kraost en dubbele banenzitten en zich
daardoor moeilik vrij kunnen maken,

Nogal wat ouderen krijgen juist stress
van het idee dat elkaar niet echt lig.
gende broers en zussen hun oude ve-
tes tijdens de verhuizing opnieuw uit-
vechten. ,lk wol alles wol regelje, mar
ik help like leaf mei it opstellen fan in
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[image: image8.png]skema wannear as wa op komt draven.
"Dy mei dy, dan rint it nofli, hear ik
dan.”

Na cen overlijden is tiidsdruk een gro-
te vijand. De begrafenis met nasleep
moet geregeld worden en_ tegelijk
moet het huurhuis bijvoorbeeld al
snel leeg,

Fersekeringen moatte regele wurde,
mar ek it gers moat meand en der
moat plak socht wurde foar in bist.



                              [image: image9.png]Annie Schilstra
(inks) overlegt
met Wiy Hor-
man, terwjl de
laatste spulle-
fies door het
raam worden
afgevoerd voor
verhtizing van
Hemelum naar
Koudum.

Feto Simon Besker



  

[image: image10.png]Mei al dat soarte fan saken hald ik my
dwaande.”

Stceds vaker komt Annie Schilstra in
huizen waar ol van alles mist. Schur-
e zin opengebrolen, Kuizen lecg
CE s e verdwenen, Bekenden
bljken daar nogal cons achter te it
ten. Een buurvsouw die de.planten
verzorgde, een jongen die folders
bracht ecn echipar dat de boekhor
ding décd of cen zo0n die de post op-
haside. Het had voigens de Hemelurn-
se voorkomen kumnen worden ol i
meleen een inventarisljet had kunnen
maken en belangrike en kostbare
cpullen op cen bewaakte locaie had
Kinnen opsiaan.

Heel triviale zaken kunnen belangrijk
sjn voor wie alstand moet doen van
cpullen bi) verhuizing nan cen Keine.
e (asnletywoning. ~Campingéuiod
o 2 vhodo, Fewbin Pose i op
alle rizenyn it erhne meitoge. De it
e frhalen oan. En as minsken dy oan
my kowyt kinne, is i oar harren net sa
dreech mear om it god ek los te it
e



[image: image11.png]g s e s
Bt nlor






